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Presentación
Es un curso elemental, organizado por la Sociedad de Pediatría de Madrid y 
Castilla-La Mancha, diseñado para acoger y recibir a los nuevos residentes de 
Pediatría que se incorporan a las dos Comunidades Autónomas de nuestra 
Sociedad Científica, y facilitarles una primera inmersión básica en el quehacer 
pediátrico, en el que nuestros profesionales han alcanzado una extraordinaria 
calidad. Este curso básico de 8 horas lectivas divididas en dos bloques, no 
pretende sustituir a ninguno de los previstos para su formación en su punto de 
destino, ni suministrar en solo dos días los conocimientos a los que van a tener 
acceso en los próximos años y sí, en cambio, facilitar ese primer contacto con 
el paciente pediátrico y que sirva de estímulo para desde el primer momento 
afrontar con entusiasmo una formación lo más fructífera posible.

Alta socios e inscripción al curso
www.luaediciones.com/cursoR0_spmycm_2018

Inscripción a la SPMYCM
La inscripción al curso es gratuita, pero el número de asistentes es limitado por 
razones de aforo. Para inscribirse es imprescindible ser miembro de la Sociedad 
de Pediatría de Madrid y Castilla-La Mancha.

Puede acceder a la solicitud de registro en la Sociedad, así como a la inscripción 
en el Curso, a través del siguiente enlace:

www.luaediciones.com/cursoR0_spmycm_2018

Deberá rellenar ambos formularios incluyendo, en su solicitud de alta como 
socio,  el número de cuenta bancaria en el que realizar el cobro de la cuota anual 
de socio junior.

Al final del curso se hará entrega del certificado acreditativo de asistencia 
al mismo. Es requisito indispensable para la emisión de dicho certificado la 
asistencia a la totalidad del curso.

Hojas de satisfacción y propuestas.
Entrega de certificados de asistencia.



Programa
Miércoles, 30 de mayo de 2018

•	 16:15-16:30 h. Inauguración y presentación

	 Dr. Fernando Sánchez Perales

•	 16:30-17:30 h. Mesa redonda 1: La formación del residente 
en Pediatría

	 Moderadora: Dra. Begoña Arias Novas

	 Consejos que me hubiera gustado recibir de R1
	 Ponente: Raquel Villarino Hita
	 Formación continuada: cursos imprescindibles
	 Ponente: Raquel Villarino Hita
	 Rotaciones en Pediatría (dentro y fuera del hospital)
	 Ponente: Dra Raquel Muñoz Muñiz
	 Subespecialización en Pediatría
	 Ponente: Dra. Begoña Arias Novas
	 Discusión y preguntas

•	 17:30-18:30 h. Características de la consulta pediátrica.    
El niño sano

	 La historia clínica en Pediatría
	 Ponente: Dra. Julia Álvarez Gómez 
	 Exploración física sistematizada del niño
	 Ponente: Dra. Julia Álvarez Gómez
	 Lactancia y diversificación alimentaria
	 Ponente: Dra. Ana Isabel Maderuelo Sánchez

•	 18:30-19:00 h. Descanso-Café

•	 19:00-20:00 h. Infecciosas

	 Signos de enfermedad grave
	 Ponente: Dra. Begoña Arias Novas
	 Qué tenemos que saber de la fiebre
	 Ponente: Dra. Ana Isabel Cristina de la Torre
	 Manejo de antibióticos y antitérmicos en Pediatría
	 Ponente: Dra. Ana Isabel Cristina de la Torre



Programa
Jueves, 31 de mayo de 2018

•	 16:00-17:00 h. Mesa Redonda 2: Perspectivas del futuro 
pediatra

	 Moderadora: Dra. Begoña Arias Novas
	 Medicina Legal
	 Ponente: Dr. Jorge Olivares Ortiz
	 Sociedades de Pediatría
	 Ponente: Dr. Jorge Olivares Ortiz
	 Un vistazo al futuro de tu nueva perspectiva personal y profesional
	 Ponente: Dr. Jorge Olivares Ortiz
	 Comunicación con el paciente (y su familia)
	 Ponente: Dr. Jorge Olivares Ortiz
	 Redes sociales
	 Ponente: Isabel Pardinas

•	 17:00-18:00 h. Digestivo
	 Ponente: Dr. Gonzalo Galicia Poblet

	 Diarrea, vómitos 
	 Dolor abdominal
	 Casos clínicos

•	 18:00-18:30 h. Descanso-Café

•	 18:30-19:15 h. Respiratorio
	 Ponente: Dr. Pablo Morillo Carnero

	 Infecciones respiratorias vías altas
	 Infecciones respiratorias vías bajas. Dificultad respiratoria
	 Casos clínicos

•	 19:15-20:00 h. ORL
	 Ponente: Dra. Ana Isabel Maraña Pérez

	 Dolor de garganta. Amigdalitis
	 Dolor de oídos. Otitis
	 Casos clínicos

•	 20:00 h. Clausura del curso
	 Dr. Fernando Sánchez Perales



Ponentes
Julia Álvarez Gómez. Pediatra de Atención Primaria. C.S. Ramón y 
Cajal. Alcorcón, Madrid. Vocal por Madrid de la SPMYCM. 

Begoña Arias Novas. Jefa del Servicio de Pediatría del Hospital 
Universitario Sanitas La Zarzuela. MAdrid. Vocal de Formación 
continuada de la SPMYCM. 

Ana Isabel Cristina de la Torre. Pediatra de Atención Primaria.          
C.S. Presentación Sabio. Móstoles, Madrid. Vicepresidenta de la 
SPMYCM. 

Gonzalo Galicia Poblet. Pediatra. Hospital Universitario de 
Guadalajara. Vocal por Guadalajara de la SPMYCM.

Ana Isabel Maderuelo Sánchez. Pediatra de Atención Primaria. 
C.S. Arrroyomolinos. Madrid. Tesorera de la SPMYCM.

Ana Isabel Maraña Pérez. Pediatra del Hospital Universitario Virgen de 
la Luz. Cuenca. Vocal por Cuenca de la SPMYCM. 

Pablo Morillo Carnero. Adjunto de Neumología infantil. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid. Vocal por Madrid de la SPMYCM. 

Raquel Muñoz Muñiz. Intensivista pediátrica. Tutora MIR Pediatría. 
Hospital Universitario Sanitas La Zarzuela. Madrid. 

Jorge Olivares Ortiz. Pediatra. Hospital de Torrejón. Madrid. 
Secretario General de la SPMYCM.

Isabel Pardinas Armisén. Licenciada en Comunicación.

Fernando Sánchez Perales. Jefe del Servicio de Pediatría del Hospital 
de Torrejón. Madrid. Presidente de la SPMYCM.

Raquel Villarino Hita. Residente de Pediatría. Complejo Hospitalario 
de Toledo. Vocal de Residentes de la SPMYCM.



Secretaría técnica
Lúa Ediciones 3.0, S.L.

Avda. de Burgos, 39. 28036 Madrid
Tel.: 616 722 687

e-mail: secretariatecnica@luaediciones.com

Metro:
Línea 6: O´Donnell

Línea 4: Goya

Autobús:
C/ O´Donnell: 2-28-203-E2-E3-N6-N27

Dr. Esquerdo: 30-56-143
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