“VI Curso Basico para nuevos
Residentes de Pediatria de Madrid y
Castilla La Mancha”

Lunes 6, martes 7 y miércoles 8 de junio de 2016
15:30h a 20:30h

Organizado por:
Sociedad de Pediatria de Madrid y Castilla

La Mancha
SEDE

Hospital Materno-Infantil Gregorio Marafién
C/O'Donnell, 50

Salén de Actos. Planta Baja
Medios de Transporte
Autobus:
C/ O’Donnell: 2-28-203-E2-E3-N6-N27
Dr. Esquerdo: 30-56-143

Metro:
Linea 6: O'Donnell
Linea 4: Goya

COMITE ORGANIZADOR
mJosé Garcia-Sicilia Lopez
Gema Arriola Pereda
m Amelia Mufioz Calonge
Miguel Zafra Anta
Maria Luisa Arroba Basanta
mJuan José Jiménez Garcia

La inscripcidn al curso es gratuita, pero el nUmero de asistentes es limitado por razones de aforo, por lo
que para inscribirse es imprescindible ser miembro de la Sociedad de Pediatria de Madrid y Castilla La
Mancha.

Puede acceder a la solicitud de registro en la sociedad a través de nuestra pagina web,
https://mcmpediatria.org/ , siendo necesario rellenar el formulario completo, incluyendo el nimero de
cuenta bancaria en el que realizar el cobro de la cuota anual de socio junior. Ademas, se debe notificar
mediante e-mail a la Secretaria Técnica del curso (spmycm@mcmpediatria.org) la solicitud de inscripcion
en el curso con el nombre, DNI y hospital en el que cursara la residencia.

Al final del curso se hara entrega de Certificado acreditativo de asistencia al mismo. Es requisito
indispensable para la emision de dicho certificado la asistencia a la totalidad del curso.



Ponentes
Dra. Gema Arriola Pereda
Dr. Juan Bravo Acuna
Dra. Elvira Cafiedo Villaroya
Dr. Fernando Echavarri Olavarria
Dra. Rosa Hernandez Palomo
Dr. Juan José Jiménez Garcia
Dr. Juan Carlos Molina Cabanero
Dra. Amelia Muioz Calonge
Dra. Cristina Epalza Ibarrondo
Dr. Miguel Angel Zafra Anta



Presentacion.

Es un curso elemental organizado por la Sociedad de Pediatria de Madrid y
Castilla La Mancha, disefado para recibir a los nuevos residentes de
Pediatria que se incorporan a las dos Comunidades Auténomas de nuestra
Sociedad Cientifica, y facilitarles una primera inmersiéon basica en el
guehacer pediatrico, en el que nuestros profesionales han alcanzado una
extraordinaria calidad, dando por hecho que, este curso bdsico de 13 horas
lectivas divididas en tres bloques, no pretende sustituir a ninguno de los
previstos para su formacion en su punto de destino ni suministrar en solo
unos dias los conocimientos a los que van a tener acceso en los proximos
afos vy si, en cambio, facilitar ese primer contacto con el paciente pediatrico
y que sirva de estimulo para desde el primer momento afrontar con
entusiasmo una formacioén lo mas fructifera posible.



Primera Unidad Didactica:

Lunes, 6 de Junio de 2016; 16:00 - 20:30h

PONENTES

Dr. Jiménez Garcia

Dra. Cafedo Villaroya

Dr. Molina Cabafiero

16:00 — 16:30 h Inauguracidon y presentacion Dr. Garcia-Sicilia Lopez

16:30 — 18:00 h Caracteristicas de la consulta pediatrica. El nifio sano.
La historia clinica en pediatria.

Exploracidn fisica sistematizada del nifo.

Lactancia y diversificacion alimentaria.

Comunicacidn con el paciente (y su familia)

18:30 — 20:30 h Patologia digestiva
Gastroenteritis aguda. Valoracion de la deshidratacion. Rehidratacién oral. Manejo
basico hidroelectrolitico por via parenteral.

Dolor abdominal. Signos de alarma.
@ Vémitos. Manejo en Urgencias. Signos de alarma.
Estrefiimiento. Manejo en Urgencias. Signos de alarma.

Segunda Unidad Didactica:

Martes 7 de Junio de 2016; 16:00 - 20:30h
PONENTES

Dra. Hernandez Palomo

Dra. Arriola Pereda

Dr. Bravo Acuia

16:00 — 17: 30 h Misceldnea

® Urticaria. Reaccidén anafilactica.

® Algoritmos de RCP (pedidtrica como neonatal). Resumen.

® Dermatitis atdpica.

® Crisis convulsiva.

e Neumonia de la comunidad.

18:00 — 19:30 h Lesiones exantematicas en la infancia
19:30 — 20:30 h Recursos bibliograficos en Internet



Tercera Unidad Didactica:

Miércoles, 8 de Junio de 2016; 16:00 - 20: 30h
PONENTES

Dra. Epalza

Dra. Mufoz Calonge

Dr. Echavarri Olavarria

Dr. Zafra Anta

16:00 — 17:30 h Patologia infecciosa

Fiebre sin foco. Signos de alarma y orientacién diagndstica.
Manejo de antibidticos y antitérmicos en pediatria.

Sepsis. Shock séptico, signos de enfermedad grave.

ITU vs PNA.

18:00 18:30 — Intoxicaciones
18:30 — 19:30 h Patologia respiratoria

Infeccion vias altas vs Infeccidn vias bajas
Valoracidn de la dificultad respiratoria.
Bronquiolitis vs broncoespasmo.
Laringitis.

Cuerpo extrafio.

19:30 — 20:30 h Taller practico farmacos inhalados
20:30 h Clausura del curso.

Entrega de certificados de asistencia

y Guia farmacologica rapida-“chuletario”



